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Češnje (Prunus avium) predstavljajo pomembno sadno 

vrsto z razširjenostjo po vsem svetu. Njihova biološka in 

fiziološka kompleksnost, ki sega onstran zgolj okusnih 

lastnosti, privlači tako botanike in nutricioniste kot tudi 

kulinarične strokovnjake. Čeprav so bile že stoletja del 

kmetijskih praks in prehranske kulture, so češnje še 

vedno predmet številnih raziskav zaradi svojih 

zdravstvenih koristi in raznolikosti sort. Obstaja več kot 

100 kultivarjev češenj, se pa razvrščajo v dve glavni 

vrsti: sladke in trpke.  
 

 zajtrk dop. malica kosilo pop. malica 

pon. pašteta s šunko, eko planinski kruh, 

šipkov čaj  (1,7)   

marelica krompirjev golaž, kruh, domač jabolčni* 

zavitek s skuto* (1,3,7,9) 

sadni krožnik, 

kruh (1) 15.6. 

tor. 

16.6. 
eko mlečni osukanec s posipom (1,7,8)   češnje* porova juha, čufti v paradižnikovi omaki, eko 

pire krompir (1,3,7,9) 

sadni krožnik, 

kruh (1) 
sre. 

17.6. 
jajčni namaz, koruzni kruh, domač 

melisin čaj (1,3,7)   

jabolko* minjonska juha, rižota s svinjskim mesom in 

zelenjavo, rdeča pesa* (1,7,9) 

domači puding z 

eko mlekom (7) 
čet. ribji namaz, ovseni kruh, planinski čaj 

(1,4,7)   
hruška eko bučkina juha, pečen piščanec, eko pražen 

krompir, kristalka (1,7,9) 

sadni krožnik, 

kruh (1) 18.6. 

pet. sirova štručka, eko mleko (1,7)   nektarina goveja juha, goveji trakci v zelenjavni omaki, 

široki rezanci z drobtinami, eko paradižnik z 

eko papriko v solati  (1,3,7,9) 

sadni krožnik, 

kruh (1) 19.6. 

 

V primeru nepredvidenih dogodkov in objektivnih razlogov si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzročajo alergijo ali preobčutljivost in jih obrok lahko vsebuje: 1. Žita, ki vsebujejo gluten, 2.Raki in proizvodi iz rakov, 3. Jajca 

in proizvodi iz jajc, 4. Ribe in proizvodi iz rib, 5.Arašid (kikiriki) in proizvodi iz arašidov, 6.Zrnje soje in proizvodi iz soje, 7. Mleko in mlečni izdelki (vsebujejo laktozo),  8.Oreški, 

9. Listna zelena in proizvodi iz nje, 10.Gorčično seme ali proizvodi iz njega, 11.Sezamovo seme ali proizvodi iz njega, 12. Žveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (več kot 10 mg/kg 

ali 10 mg/l glede na skupni SO2), 13.Volčji bob in proizvodi iz njega, 14.Mehkužci in proizvodi iz njih.  

*živila so lokalnega porekla  


