
PLASTELIN 

 

Sestavine: 

 125 gramov moke 
 240 ml vode 

 4 jedilne žlice soli 
 1 vrečka bio pecilnega praška (= vinskega kamna), deluje pa tudi z navadnim pecilnim 

praškom, preizkušeno 
 1 jedilna žlica poljubnega olja (jaz sem uporabila olivnega) 
 nekaj kapljic tekoče jedilne barve ali ščep barve v prahu 

Postopek: 

Na pultu si pripravi velik kos peki papirja. Vse sestavine zmešaj v posodi in med nenehnim 
mešanjem kuhaj na srednji vročini, dokler se ne sprime v kepo. Kepo prestavi na peki papir 
in počakaj, da se nekoliko ohladi, kakih 5 do 10 minut. Zdaj, ko testo ni več tako vroče, da 
bi te vse bolelo, ko se igraš z njim, pa ga nekajkrat dobro pregneti, da postane lepo gladko 
in mehko. To traja morda kake tri minute, ampak ne izključuj možnosti, da bo gnetenje tako 

zabavno, da se utegne malo zavleči. 😉 To je vse. Veselo igranje! 🙂 
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