
                   
BIBARIJA je igra med odraslim in otrokom.

Igra je povezava med ritmično izreko besedila

in izvajanjem giba na otrokovem telesu.
Z bibarijami pospešujemo otrokov razvoj: 

- socializacijo, 

- čustveni razvoj,

- veča se koncentracijo, 
- razvija glasbene sposobnosti.

Otrok se odziva z gibom, 
s smehom ali z željo po ponavljanju.
[image: image1.png]



	MIŠKA IN KRT

POJDIMO NA VRT
POGLEDAT KAJ DELATA MIŠKA IN KRT.
MIŠKA PO VRTU DROBENCLJA,
KRT ZEMLJO RAVNA.
MIŠKA ROŽICE NABIRA ZA KRTA.
KRT LUKNJICE VRTA.
LUKNJO ZA MIŠKO
VRTA, VRTA, VRTA.
LUKNJO ZA KRTA
VRTA, VRTA, VRTA. 
V ENI LUKNJI MIŠKA SPI,
V DRUGI LUKNJI KRTEK SPI.
NINAJ, NINAJ, NINAJ, NI.
 (s prsti se sprehodimo po  dlani, pobožamo  dlan, s palcem in kazalcem desne roke "potegnemo" vsak  prst posebej - kot da obiramo, s kazalcem desne roke vrtamo v dlan,  
(zapremo dlan v pest in s pestmi zazibamo)

                                                                 

	     MIŠKA KAŠKO KUHALA
MIŠKA KAŠKO KUHALA,

TEMU DALA,

TEMU DALA ...

ZADNJEMU JE VRAT ZAVILA
IN SE HITRO V LUKNJO SKRILA

(s palcem in kazalcem mešamo po dlani, kažemo na prste, mezinec stresamo in

pokažemo z roko pod pazduho)
                          

	
PRSTKI 

PALČEK PRAVI - JEJMO, JEJMO, 
KAZALČEK PRAVI - PIJMO,PIJMO, 
SREDINČEK PRAVI -  SAMO KJE DOBIMO? 
PRSTANČEK PRAVI - MAMICI V SKRINJICI VZEMIMO, 
MEZINČEK PA JE IZ ZIBKE GLEDAL,

PA VSE MAMICI POVEDAL. 
TI TI TI TI TI TI TI - MEZINČEK TI.

                         (kažemo na prste na roki, mezinčka malce stresemo)

	     KRIŽ-KRAŽ KRALJ MATJAŽ

KRIŽ-KRAŽ KRALJ MATJAŽ.
DAJ MI GROŠ, DA SI KUPIM NOŽ.

LUKNJO VRTAM –
POČ, POČ, POČ!«

     (po dlani delamo križ kraž, nato zapičimo kazalec v sredino dlani, kot da vrtamo, na “poč” rahlo udarimo po dlani)





	BINGALE, BONGALE
BINGALE, BONGALE
ZVONČEK ZVONI,
ŠTIRJE GA NESEJO
EDEN PA SPI.

(zibajte otroka in pri tem pripovedujte).

                                        
	     MEŠAMO, MEŠAMO JAJCA
MEŠAMO, MEŠAMO JAJCA
ZA DVA PRIDNA ZAJCA.
PRVEMU MALO,
DRUGEMU NIČ,
TRETJI SE KUJA,
ČETRTI ZAMUJA,

PETI SE SKRIJE 
IN SKLEDO RAZBIJE.
(z dlanjo se dotikamo otroških glav ali prstkov,
 obraz skrijmo v dlani, in z roko udarimo po mizi, tleh ali kolenih …)



	NAGAJIVA BIBA

BIBA BUBA BAJA

PO MOJCI SE SPREHAJA

IN NAGAJA.

PA SE MOJCA RAZJEZI:

»ČAKAJ, ČAKAJ BIBA TI!«

BIBA PAČ NI KRIVA,

ČE JE NAGAJIVA.

(s kazalcem in sredincem se sprehajamo po telesu otroka in ga požgečkamo,
poimenujemo otroka in potem žugamo bibi.)
KLIN, KLIN, KLAN

KLIN, KLIN, KLAN,

DOBER DAN!

SO TUKAJ USTA

- VSEPOHRUSTA?

NE, NE!

TUKAJ SO KOLENA,

USTA PA SO VIŠE,

V ZGORNJEM DELU HIŠE.

HAM, HAM.

(s kazalcem potrkamo po otrokovem kolenu (ali svojem) in vprašamo, 
po odgovoru počasi stopamo s kazalcem po otrokovem telesu navzgor vse do ust)


	     BIBA LEZE

BIBA LEZE BREZ ODIHA,
BLJA, BLJA, BLJA,

BIBA LEZE IN SOPIHA,

BLJA, BLJA, BLJA.

BIBA JE DO VRAT PRIŠLA,

TRK, TRK, TRK,

JE KDO DOMA.

     (s prsti se sprehajamo po otrokovem telesu, ko pridemo do glave pa potrkamo, na vprašanje je kdo doma, povemo otrokovo ime)

       MEDVED STOPA
MEDVED STOPA

COPA, COPA, COP,

ZAJČEK SKAČE

HOP, HOP, HOP,

MALA MIŠKA PA HITI

TIKE, TIKE, TI.

(otrok s celim telesom izraža, da je medved

 in se po medvedje počasi ziblje,

kot zajček poskakuje 

in kot miška hitro teka, miglja ali drobenclja)

                              


	
MIŠKA

NA OKROG PO VRTU

TEKA MAJHNA MIŠKA.

HOP, HOP,HOP,

TU JE NJENA HIŠKA.

(s kazalcem krožimo po otrokovi dlani, nato s kazalcem poskočimo po otrokovi roki in ga požgečkamo pod pazduho)

	        BIBA TORTO MEŠA

BIBA TORTO MEŠA,

VIJA, VAJA, VAK.

BIBA TORTO REŽE,

ŠLIK, ŠLAK, ŠLIK, ŠLAK.

EN KOS TORTE TI DOBIŠ,

DRUGEGA PA MALA MIŠ.

         (najprej krožimo s kazalcem po dlani, pri “šlik” režemo s kazalcem po dlani , namišljen kos torte ponudimo otroku, drugi kos damo sami sebi v usta)




	MOJI MALI PRSTKI

MOJI MALI PRSTKI

 DELAJO TAKO, DELAJO TAKO.

MOJI MALI PRSTKI 

DELAJO TAKO, DELAJO TAKO.

(na “delajo tako” s prsti ali rokami izvedemo določen gib, na primer; ploskamo, mahamo, božamo…)

	      BOŽA, BOŽA
BOŽA, BOŽA MAČJA TAČKA,
S KLJUNOM KLJUVA MALA RAČKA.

MAČJI KREMPELJ ŠPIKAPIK,

PRASKA GREBE,

ŠLIK, ŠLIK, ŠLIK.
(božamo dlan, nato s palcem, kazalcem in sredincem kljuvamo otrokove prste, ali kožo na  dlani. Na “mačji krempelj” napnemo prste v grčaste kremplje in z njimi praskamo po zraku, na “šlik” strgamo s kazalcem desne roke v kazalec levega prsta)

	PIŠČANČKOVA USPAVANKA
EN PIŠČANČEK – NOGI DVE,

PA UTRUJENI OBE.

ENA GLAVA – OČKA DVA, 

PA ZASPANA STA OBA.

HITRO ZIBKO NAREDIMO, 

VANJO PIŠČE POLOŽIMO!

MAMA KOKLJA JE PRIŠLA, 

PIŠČE JE ZAZIBALA.

( na “en ali dve” pokažemo s prstom, kot da bi šteli, pokažemo na glavo, oči, glavo naslonimo  na dlan, pomanemo si oči, z rokama navidezno oblikujemo gnezdo, s kazalcem nakažemo v dlan, roki “gnezdo” zazibamo)

	    DEŽEK
DROBNE KAPLJICE Z NEBA,

RAHLO PADAJO NA TLA.

ZDAJ DEŽUJE ŽE MOČNO, 

LIJE, LIJE DA JE VSE MOKRO.

TOČA, TA TI ROPOTA, 

KOT OREHI PADLI BI NA TLA.

JOJ, GRMI, BEŽIMO!

URNO GLAVCE SKRIJMO.

    (rahlo udarjamo s prsti po površini, , udarjamo z dlanjo, udarjamo s pestjo ali trkamo, skrijemo obraz z dlanmi)


	MIŠ IZ LUKNJE JE PRITEKLA


MIŠ IZ LUKNJE JE PRITEKLA,
SVOJIM MIŠKAM ŽEMLJE SPEKLA.

TI JO DOBIŠ, KER SE SMEJIŠ.

TI JO DOBIŠ, KER NE KRIČIŠ.

TI JO DOBIŠ, KER HITRO ZASPIŠ.

TI JO DOBIŠ, KER Z BRATCEM DELIŠ.

TI JO DOBIŠ, KER SI NAJMLAJŠA MIŠ.

(s kazalcem stečemo po otrokovi roki do dlani, tam gnetemo testo, hranimo po vrsti vse prste, odidemo spat pod otrokovo brado)
	     JEZDEC

KLOPA, KLOPA, KLOPA, KLOP,
KONJA ŽENETA GALOP.

POTLEJ HOP!

ČEZ VODO SKOK!

JEZDEC PA V VODO, ČMOK!

      (otrok sedi na naših kolenih, obrnjen proti nam, prime nas za roke, ob enakomernem izrekanju dvigujemo pete, nekoliko razširimo kolena, tako da otrok zdrsne proti tlom)

	MUHA PRIMARUHA
MUHA PRIMARUHA

ČRNO JUHO KUHA.

HMMM, KAKO LEPO DIŠI, 

KDOR PRIKIMA JO DOBI.

ZDAJ PA HITRO SPAT

V TEMNI MUŠJI GRAD!

KIKIRIKI!

(v roki držimo namišljeni lonec, mešamo, nekoliko dvignemo pokrov in poduhamo juho, z mimiko izražamo ugodje, delimo juho, skrijemo obraz v dlani in zaspimo, na “kikiriki” se zbudimo in spet smo lačni, igro ponovimo..)


	     KAKO BIBA POZDRAVI
ČE MAČKA KOGA SREČA,

 ZAMIJAVKA: MJAV, MJAV, MJAV.
ČE KUŽA KOGA SREČA ,

ZALAJA: HAV, HAV, HAV.

ČE DEDEK KOGA SREČA, 

GA POVPRAŠA: KAM PA KAM?

ČE BIBA KOGA SREČA,

GA POZDRAVI: DOBER DAN!

   (otrok pove, kako pozdravi mačka, kuža in kako pozdravi on; lahko pa še dodajamo druge živali…




